PRAKTIKUMS-AUSSCHREIBUNG

Sportwissenschaften BEV Y EGUNGSREICH

Das Bewegungsreich Schlachtensee verbindet Training, Therapie und Pravention auf
hochstem Niveau. Wir suchen motivierte Studenten, die keine Lust auf Kaffeekochen haben,
sondern echtes Fachwissen im Bereich der Gesundheit sammeln wollen. Bei uns lernst du die
Theorie in der Praxis anzuwenden — direkt an der Schnittstelle der modernen
Gesundheitsforderung.

DEIN EINBLICK BEI UNS

Du unterstutzt unser Team aktiv in allen relevanten Bereichen eines Gesundheitszentrums:

e Medizinische Trainingstherapie (MTT): Evidenzbasiertes Training zur Rehabilitation und
langfristigen Gesundheitsféorderung.

e Kurssystem: Von Functional Training bis hin zu praventiven Kursformaten wie Pilates und
Yoga..
Personal Training: Individuelle Betreuung fur nachhaltige gesundheitliche Erfolge.
Massagen: Einblick in die manuelle Regeneration und Entspannung.
Betriebliche Gesundheitsférderung (BGF): Erlebe, wie wir Gesundheit direkt in den
Arbeitsalltag unserer Partner bringen.

UNSERE STANDORTE & PARTNER

Dein Praktikum findet an abwechslungsreichen Orten in Berlin und Potsdam statt:
e Hauptstandort: Bewegungsreich Schlachtensee, Schopenhauerstr. 10, 14129 Berlin.
e Vor Ort in der BGF: Unterstutze uns bei der Betreuung namhafter Partner wie der
Deutschen Bundesbank, der Komischen Oper oder einer Anwaltskanzlei in Potsdam.

DAS BRINGST DU MIT

e Laufendes Studium im Bereich Sportwissenschaften, Gesundheitsmanagement oder
vergleichbar.
Leidenschaft fur das Thema Gesundheit und die Arbeit mit Menschen.
Motivation, Zuverlassigkeit und ein professionelles Auftreten.
Dauer & Umfang: Wir richten uns nach den Vorgaben deiner Universitat bzw. deiner
Studienordnung (Pflichtpraktikum oder freiwilliges Praktikum).



JETZT BEWERBEN

Hast du Lust, Teil unseres Teams zu werden? Dein Ansprechpartner fur alle Fragen rund um das
Praktikum ist unser Leiter der Medizinischen Trainingstherapie:

Philipp Brauns

Schick uns deine kurze Bewerbung (Lebenslauf & aktueller Studienstatus) per E-Mail an:
el info@mtt.berlin

Bewegungsreich Schlachtensee
Schopenhauerstr. 10 | 14129 Berlin
www.bewegungsreich.club



http://www.bewegungsreich.club
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